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LEKSTEJE - VISA BRAZILIJA

Tﬁﬁﬁfrdzi * Vilnius

GREITAS MAISTAS NE VISADA YRA ZODZIY , ATLIEKOS"
AR, ANTSVORIS” SINONIMAS. MES SURADOME KELIAS
VIETAS, KUR SUMUSTINIY VALGYMAS YRA PRASMIN-
GAS. TIESA, JAS PASIEKTI PAVYKS NE TAIP GREITAI
KAIP PAVALGYTI.

WHITE CASTLE

Pats pirmasis

Tai seniausia pasaulyje greitojo maitinimo jstaiga. Ji
buvo atidaryta Mineapolyje 1936 metais, o suvoztiniai
pardavinéjami po 10 centy uz tris vienetus.

leskoti: visoje Amerikoje.

Kainos: nuo 1 dolerio uz suvoztinj.

JACKIN THE BOX

Pats Svieziausias

Uzkandiné dirba vadovaudamasimoto ,Mes nepradési-
me gaminti, kol nebus gautas uzsakymas”. Teks palauk-
ti, taciau viskas bus tiesiai nuo plytos — trasku ir Sviezia.
leskoti: vakarinéje Amerikos pakrantéje.

Kaina: nuo 1,5 dolerio uz suvoztinj.

PRET-A-MANAGER

Pats ekologiskiausias

Cia patiekiamas palyginti sveikas greitas maistas, mat
sitilomi sumustiniai yra organiski, o jy jdarai pagaminti
i8 iSskirtinio Sviezumo produkty, kuriems keliami di-
deli reikalavimai.

leskoti: Londone, Niujorke, Singapure, Honkonge.
Kaina: nuo 2 doleriy uz sumustinj.

LEON

Pats madingiausias

Kiekviena sezong pateikia visiskai nauja patiekaly ir
kompleksiniy piety meniu. Cia rasite jvairiy sriuby,
libanietisko humuso, sumustinj, jdaryta ant groteliy
keptu marokietisku visc¢iuku arba visc¢iuku su salsa
padazu, neblogo vyno ir Svieziy sulciy.

leskoti: Londone.

Kaina: karsti sumustiniai— nuo 5 svary sterlingy, sriu-
bos — nuo 3 svary.

FASTFOOD

Pats naudingiausias

Fiksuotas meniu ir savitarna renkantis maista, patiekia-
ma Zymiausiuose Europos restoranuose. Vienas geriau-
siy pasaulio viréjy, molekulinés virtuveés krikstatévis Fer-
ranas Adria jkaré restorany tinklg skambiu pavadinimu
»Fast Food”, j kurj negéda uzsukti ir tikram gurmanui.
leskoti: Madride, Barselonoje, Valencijoje.

Kaina: nuo 5 eury.

L'‘QUEST EXPRESS

Pats rafinuociausias

»+Vakary ekspresas” (taip ver¢iamai$ pranciizy kalbos)
priklauso prancuziskos virtuvés ambasadoriui Paului
Bocuse, savo meistriSkumu iskovojusiam visa orbita
»Michelin” zvaigzduciy.

leskoti: Lione.

Kaina: nuo 14 eury uz kompleksinius pietus.

BURGERKING

Pats brangiausias

Cia galima paragauti suvoztinio, kuris kainuoja kaip
vakariené prabangiamerestorane. Uz 200 doleriy jums
bus pagamintas milZiniskas suvoztinis su marmurine
jautiena, baltuoju trumu, rozine Himalajy druska,
kristoliniu svoginu ir organinio vyno pagardu. Visos
pajamos, gautosis prabangiojo suvoztinio pardavimy,
skiriamos vaiky labdarai.

leskoti: Londone.

Kaina: skaitykite auksciau.
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algyti galima ne tik skaniai, bet ir sma-
giai. Valgiarastis — naudingas dalykas,
bet receptus galima keisti. Turite laiko?
Pazaiskite. Skubate? Pamaitins per
kelias minutes: tai priklauso nuo to, kaip greitai
sugebate darbuotis peiliu ir Sakute.
Tokj maisto ragavimo modelj sialo sostinés ,Pa-
noramos” prekybos ir laisvalaikio centre jsikures
restoranas ,Grill Brazil”.

Kiek telpa—uztapaciagkaing
Kaip Kolumbas atrado Amerika, taip vilnieciai
verslininkai atrado Brazilija. Teisingiau — ne ja
pacia, o 3ia 3alj lekstéje. ,Sis atradimas buvo ne-
tikétas, o nedrasi idéja puikiai prigijo”, — dziau-
giasi restorano vadovas Rolandas Pulauskas.
Jasy patiekalo dydis — jasy apetito reikalas.
Valgote tiek, kiek telpa, ir visa tai — uz ta pacia
kaing. Maza to, restoranas sitilo ne tik pazintj su
Brazilijos virtuve, bet ir Sios Salies maisto patei-
kimo buda, patiekaly ragavimo kultara.
Patiekalai restorane ruosiami tik i$ SvieZios mé-
sos, kuri kepama ant groteliy. Naudojami tik na-
taralus prieskoniai. Jokiy , E*, jokiy konservanty.

Mokomeés skubétilétai

| pusiau savitarnos principu veikiantj restorang
atéjus pirma karta geriausia jame praleisti apie
dvi valandas — tiek laiko uzteks ne tik paragauti
visy patiekaly, bet ir pajusti Sios vietos dvasia.

Taciau jei neturite laiko, uzteks ir keliolikos
minuciy. Mat vienas restorano pranasumy —
skubantiems nereikia vartyti meniu ir laukti.
Viskas ¢ia vyksta greitai.

Tiesa, interaktyviame restorane galima sku-
béti létai. Maisto tiekimas sukasi karusele, bet
perprates braziliS$kos virtuvés principus suvoki,
kad skubéti néra kur. Todél greitas restorano
ritmas — tik iliuzija. Tarsi Sou, kuriame klientui
dalyvauti nebatina.

»Grill Brazill” — pirmasis Baltijos Salyse du-
ris atvéres braziliskas restoranas.
»Churascaria de rodizio” — iSskirtinis mais-
to pateikimo budas.

»Churrasco” — didelis mésos kepsnys ant
ieSmo.

»Caipirinha” — saldziai ir lengvai, dar —
truputélj riigsciai. Taip greiciausia pasijusite
iSgére brazilisko kokteilio. Atgaivina — jei
nepadauginsite — isties puikiai.
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Vartojimo instrukcija*

UZéjus j restorana jums pries akis — saloty,
padazy ir garnyry baras. Nuo stalo, prie kurio
ruosiates sedeti, imkite lékste ir kraukite j jg vis-
ka, ka mégstate.

Nesikuklinkite — maisto limito néra. Tac¢iau
dél jasy paties patogumo nerekomenduoja-
me j lékste pridéti tiek, kad maistas kristy per
krastus.

Vos jums atsisédus, prie stalo priéjes pada-
véjas pasitlys vieng i$ dvylikos mésos patiekaly.

Padavéjas rankose laikys ieSma ir didelj peilj.
Mésos bus atrézta ¢ia pat ir labai virtuoziskai.

Kai porcija suvalgysite, scenarijus kartosis.
Padavéjas pasiulys kita mésos patiekala. Ir taip
— visa laika, kol jus sédésite restorane. Galite
rinktis kiauliena, paukstieng arba jautiena.

Kai pajusite, kad daugiau suvalgyti nebega-

lite, taciau dar mielai iSgertuméte kavos, nebati-
na kaltinti padavéjo ir reikalauti skundy knygos

dél to, kad Sis jus pasiryZo permaitinti.

Ant stalo turbut jau pastebéjote apvalia
kortele. Viena jos pusé Zalia, kita — raudona.
Jei kortelé ant stalo atversta zaligja puse, tai
signalas padavéjui, kad jius — dar alkanas. Jei
atversta raudonoji pusé — esate sotus. Mésos
nebesialys.

*Viso Sio maisto spektaklio kaina nuo 24 lity.
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